
 



Пояснительная записка 

к годовому календарному графику на 2022 – 2023 учебный год 

МБДОУ детского сада № 6 г. Донецка 

 

Годовой календарный учебный график Муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения детского сада №6             

муниципального образования «Город Донецк» на 2022 - 2023г. (далее – Учебный 
график) является локальным нормативным документом, регламентирующим 
общие требования к организации образовательного процесса в 2022-2023 учебном 
году в МБДОУ детском саду №6 г.Донецка.  

Учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 
документами: 
- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 
- приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 115 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования»; 
- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 
организациях»;  
- СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.2020 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 
- Уставом МБДОУ; 

- Основной образовательной программой ДОУ. 
Общий объем обязательной части Программы рассчитан в соответствии с 
возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой 
дошкольного образования. 
   Продолжительность учебного года в МБДОУ детском саду № 6 г. Донецка: 
- начало учебного года – 01 сентября 2022 года 

- окончание учебного года – 31 мая 2023 года 

- каникулярный период – 01 января 2023 года по 8 января 2023 года 

- продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник, вторник, среда, 
четверг, пятница). 
- продолжительность учебного года – 37 недель. 
- летний оздоровительный период – 01.06.2022г. – 31.08.2023г. 
- режим работы детского сада – 7.00 – 19.00 

   Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 
планируется в соответствии с Планом работы на летний период, а также с учетом 
климатических условий.  В летний оздоровительный период проводится 
образовательная деятельность только в художественно-эстетическом и 
физкультурно-оздоровительном направлении: музыкальные, физкультурные, 



изобразительные искусства. Праздники для воспитанников в течение учебного 
года планируются в соответствии с Годовым планом работы МБДОУ на учебный 
год. 
2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
- продолжительность учебной недели – 5 дней 

- общее количество занятий в неделю в группах: 
от 2 лет до 3 лет – 10 занятий, продолжительность – 10 мин. 
от 3 лет до 4 лет – 10 занятий, продолжительность – 15 мин. 
от 4 лет до 5 лет – 10 занятий, продолжительность – 20 мин. 
от 5 лет до 6 лет – 13 занятий, продолжительность – 25 мин. 
от 6 лет до 7 лет – 14 занятий, продолжительность – 30 мин  
 

Время реализации образовательной программы  
по возрастным группам составляет: 

 

Содержание Наименование возрастных групп 

 Первая 
младшая 
группа 

Вторая 
младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная 
группа 

Количество 
возрастных групп 

2 1 2 2 2 

Всего 10 групп 

 

Объём 
образовательной 

нагрузки в неделю 

(кол.\мин.). 

10/100 10/150 10/200 13/325 14/420 

Объём 
образовательной 

нагрузки в год (кол.) 

360 360 360 468 504 

Сроки проведения 
мониторинга 

достижений детьми 
планируемых 
результатов 

освоения основной 
образовательной 
программы ДО 

Сентябрь, май 

в соответствии с педагогической диагностикой индивидуального 
развития ребенка в группах детского сада. Н.В.Верещагиной 

Периодичность 
проведения 

родительских 
собраний 

1 собрание – сентябрь – октябрь. 
2 собрание – январь – февраль.  
3 собрание – апрель – май. 

Праздничные – 

выходные дни 

4 ноября – День народного единства. 
31 декабря – 8 января – Новогодние каникулы 

23, 24 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник Весны и труда 

8 - 9 мая – День Победы 

12 июня – День России 

 



 

 



Расписание образовательной деятельности МБДОУ №6 на 2021-2022 учебный год 

 

Возрастная  
группа 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1-я младшая 
группа - №2  

-познавательное  

- физкультурное 

- музыкальное  

- ознакомление с худ.лит-

рой 

- развитие речи  
- лепка 

 

 - рисование 

- физкультурное 

  

- музыкальное 

- физкультурное (на 
воздухе)  

1-я младшая 
группа - №3 

- музыкальное 

- познавательное 

 

физкультурное ( на 
прогулке - 2- пол.) 

- развитие речи 

- лепка 

- ознакомление с худ.л ит-

рой 

- физкультурное 

 

- музыкальное  
- рисование 

 

- физкультурное 

 

2- младшая 
группа – № 10 

- музыкальное  
- рисование 

 

- физкультурное 

- познавательное  -ФЭМП 

 

- Развитие речи 

- физкультурное (на 
воздухе) 

- музыкальное  
- познавательное 

 

- физкультурное  
 -лепка/ аппликация  
 

2- младшая 
группа – № 12 

- рисование 

- музыкальное 

- познавательное -ФЭМП 

- физкультурное 

 

- развитие речи 

 - физкультурное (на 
воздухе) 

- познавательное 

- музыкальное  
 

- лепка/ аппликация   
 -физкультурное 

 

Средняя группа - 
№ 8 

- физкультурное 

- ознакомление с 
окружающим 

 

 

- лепка/ аппликация  
-  музыкальное 

 

- ФЭМП 

- физкультурное 

 (на воздухе) 

- физкультурное 

- развитие речи  
 

- рисование 

- музыкальное 

 

Средняя группа - 
№ 9 

- ознакомление с 
окружающим  
- физкультурное  
 

- музыкальное 

- лепка/ аппликация 

 

- познавательное - ФЭМП  
- физкультурное 

 (на воздухе) 

- развитие речи  
- физкультурное 

 

- музыкальное 

- рисование 

 

Старшая группа –  

№ 7 

- развитие речи 

- рисование 

- музыкальное 

- познавательное - ФЭМП  
- конструирование  

- физкультурное (на 
воздухе) 

- лепка/ аппликация 

- физкультурное 

 

развитие речи  (2 пол.дня) 

- познавательное  
- обучение грамоте 

- музыкальное 

- рисование 

- физкультурное 

 



Старшая группа –  

№ 11 

- развитие речи 

- рисование 

- музыкальное 

- ФЭМП  
- конструирование  
- физкультурное (на 
воздухе) 

- лепка/ аппликация 

- физкультурное 

 

- познавательное  
- обучение грамоте 

- музыкальное 

- рисование 

- физкультурное 

 

Подготовительная 

группа № 5 

- обучение грамоте 

- Познавательное –
окружающий мир 

-  физкультурное 

  

- Познавательное -ФЭМП 

- рисование 

- музыкальное 

- Развитие речи  
- физкультурное 

-Познавательное - ФЭМП 

- лепка/ аппликация 

- физкультурное 

на воздухе 

- познавательное - 
конструирование 

- рисование 

- музыкальное 

Подготовительная 

группа № 6 

- обучение грамоте 

- физкультурное 

- Познавательное –
окружающий мир  

  

- Познавательное -ФЭМП 

- музыкальное 

- рисование  

- Развитие речи  
- физкультурное 

-Познавательное - ФЭМП 

- лепка/ аппликация 

- физкультурное 

на воздухе 

- Познавательное– 

конструирование 

- музыкальное 

- рисование 
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